












Bachlist

Chris Cooney / Jon Tedd
The Vegan Zombie
Koche & überlebe!
180 S., € 19,90 (D)
ISBN 978-3-95575-020-6

Patrick Bolk
Vegan, aber günstig
Spar Dir das Tier
144 S., € 9,99 (D), 
ISBN 978-3-95575-048-0

Justin P. Moore
The Lotus and the Artichoke –  
Mexiko! Eine kulinarische 
 Entdeckungsreise mit über  
60 veganen Rezepten
128 S., € 14,– (D), 
ISBN 978-3-95575-034-3

Justin P. Moore
The Lotus and the Artichoke –  
Indien. Eine kulinarische  
Liebesgeschichte mit über  
90 veganen Rezepten 
192 S., € 18,– (D)
ISBN 978-3-95575-081-7

Justin P. Moore
The Lotus and the Artichoke – 
Malaysia. Eine kulinarische 
 Entdeckungsreise mit über  
60 veganen Rezepten
160 S., € 14,– (D), 
ISBN 978-3-95575-063-3

Patrick Bolk
Vegan, aber günstig –  
Das Kochbuch 
144 S., € 12,90 (D) 
ISBN 978-3-95575-083-1

Justin P. Moore
The Lotus and the Artichoke – 
Sri Lanka. Ein Kochbuch mit 
über 70 veganen Rezepten 
160 S., € 14,– (D)
ISBN 978-3-95575-046-6

Justin P. Moore
The Lotus and the Artichoke – 
Äthiopien. Eine kulinarische 
 Entdeckungsreise mit  
über 70 veganen Rezepten 
144 S., € 14,– (D)
ISBN 978-3-95575-104-3

Sarah Kaufmann / Oliver Zöphel 
Outdoor Cooking 
Vegane Rezepte für den  
nächsten Roadtrip
176 S., € 17,– (D)  
ISBN 978-3-95575-074-9

Sophie Mathisz 
Vegane Lieblingsküche 
Köstliche Klassiker auf rein 
pflanzliche Art
160 S., € 19,90 (D)  
ISBN 978-3-95575-028-2

Justin P. Moore
The Lotus and the Artichoke 
Vegane Rezepte eines 
Weltreisenden
216 S., € 19,90 (D) 
ISBN 978-3-95575-011-4

Vegane Kochbücher und Ratgeber 

Uschi Herzer / Joachim Hiller 
Das Ox-Kochbuch 5 – 
Kochen ohne Knochen 
Mehr als 200 vegane  
Punk-Rezepte
192 S., € 9,90 (D) 
ISBN 978-3-931555-28-3

Brit Morbitzer
Einfach vegan genießen
Meine minimalistische   
Pflanzenküche

Stina Spiegelberg
Vegan Backen von A bis Z
Das Standardwerk  
der  pflanzlichen Backkunst

Unser Bestseller

Weniger ist mehr. 
Mehr Genuss!

Niko Rittenau
Vegan-Klischee ade!
Wissenschaftliche Antworten auf kritische  Fragen 
zu pflanzlicher Ernährung.
Hörbuch, gelesen von Lars Walther

Der Erfolgstitel jetzt 
auch als Hörbuch

2 MP3-CDs mit 80-seitigem Booklet mit allen Grafiken des Buchs,  
Laufzeit 18 Stunden 33:27 Minuten
€ 19,90 (D), ISBN 978-3-95575-122-7

Flexcover mit Bandverschluss, 208 Seiten
€ 25,– (D), ISBN 978-3-95575-124-1

Hardcover, 320 Seiten
ISBN 978-3-95575-137-1, € 29,50 (D)

Kochen ohne Knochen



___ Ex. Bachmann: Schlemmen for future • Ca. € 15,– (D) • ISBN 978-3-95575-150-0

___ Ex. Decker: Not Available • Ca. € 16,– (D) • ISBN 978-3-95575-143-2

___ Ex. Franke: RUSTIKAL – RADIKAL • Ca. € 26,50 (D) • ISBN 978-3-95575-140-1

___ Ex. Führer / van Oystern: Kritik am Mitmensch • Ca. € 20 (D) • ISBN 978-3-95575-147-0

___ Ex. Grabbe: Pappsatt • Ca. € 24,50 (D) • ISBN 978-3-95575-152-4

___ Ex. Ingenhoff: Ghosting • Ca. € 18,– (D) • ISBN 978-3-95575-144-9

___ Ex. Karge/Wündrich: Erstürmt die Höhen … • € 30,– (D) • ISBN 978-3-95575-141-8

___ Ex. Kirsten: Klassische Filmtheorie • Ca. € 25,– (D) • ISBN 978-3-95575-145-6

___ Ex. Klemp: Entlarvung • Ca. € 20,– (D) • ISBN 978-3-95575-142-5

___ Ex. Lux: Nächster Halt: EGON FOREVER! • Ca. € 15,– (D) • ISBN 978-3-95575-148-7

___ Ex. Nagelschmidt: Wo die wilden Maden  graben • Ca. € 18,– (D) • ISBN 978-3-95575-149-4

___ Ex. Neumayer: Die Geschichte der Donots • Ca. € 30,– (D) • ISBN 978-3-95575-125-8

___ Ex. Schäfer/Roth: Run vegan • Ca. € 19,90 (D) • ISBN 978-3-95575-151-7

___ Ex. Zank: DIE VÖGEL – fliegen hoch • Ca. € 20,– (D) • ISBN 978-3-95575-146-3
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Titel bitte markieren bzw. ergänzen und diese Seite an den Ventil Verlag   
senden/faxen. Bestellungen sind auch per E-Mail  möglich. 

Firma: __________________________________________________________________________________

Name: __________________________________________________________________________________

Straße: __________________________________________________________________________________

PLZ, Ort: __________________________________________________________________________________

Telefon: _______________________________________________________________________________

E-Mail: __________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________
Ort, Datum, Unterschrift   

Bestellung Presse/Buchhandel

VENTIL VERLAG 

Boppstraße 25, D-55118 Mainz 
Fon: +49 (0) 6131 226078 
Fax: +49 (0) 6131 226079 
E-Mail: mail@ventil-verlag.de  
www.ventil-verlag.de 
www.ventil-vegan.de 
www.testcard.de

MedienvertreterInnen
Neben Rezensionsexemplaren der Neu- 
 erschei   nungen senden wir Ihnen gerne  
auch wei ter   gehende Informa tionen zu den 
 Autor Innen oder vermitteln  Inter views  
und Gastbeiträge.  
E-Mail: presse@ventil-verlag.de

Buchhandel und Vertriebe
Buchhandlungen bestellen am besten  
direkt bei unseren Auslieferungen oder  
VertreterInnen. RA-Besteller erhalten  
automatisch  Jahres kondi tionen. Vertriebe  
wenden sich einfach direkt an uns. 

Lesungen
Unsere  AutorInnen stehen für  Lesungen  
und Vorträge bereit,  Honorare nach    
Ver ein ba rung.  Kontakt: Ingo Rüdiger,  
E-Mail: booking@ventil-verlag.de

Verlagsvertretungen

Bremen, Hamburg, Niedersachsen,  
Nordrhein- Westfalen, Schleswig-Holstein:  
Christiane Krause, c/o büro indiebook 
Fon: 089 12284704, Fax: 089 12284705 
E-Mail: krause@buero-indiebook.de 
www.buero-indiebook.de

Baden-Württemberg, Bayern,  
Rheinland-Pfalz, Saarland:  
Michel Theis, c/o büro indiebook, 
Fon: 089 12284704, Fax: 089 12284705 
E-Mail: theis@buero-indiebook.de 
www.buero-indiebook.de

Berlin, Brandenburg, Hessen,  
Mecklenburg-  Vor pom mern, Sachsen,  
Sachsen-Anhalt, Thüringen:  
Regina Vogel, c/o büro indiebook 
Fon: 089 12284704, Fax: 089 12284705 
E-Mail: vogel@buero-indiebook.de 
www.buero-indiebook.de

Österreich: Seth Meyer-Bruhns 
Böcklinstr. 26/8, A-1020 Wien 
Fon/Fax: 01 2147340 
E-Mail: meyer_bruhns@yahoo.de

Verlagsauslieferung 
Deutschland/Österreich:  
SoVa 
Philipp-Reis-Str. 17, D-63477 Maintal 
Fon: +49 (0) 6181 9088072  
Fax: +49 (0) 6181 9088073  
E-Mail: sovaffm@t-online.de

Verlagsvertretung und -auslieferung Schweiz:  
Kaktus Verlagsauslieferung 
Räffelstr. 11, CH-8045 Zürich  
Fon: 044 5178227, Fax: 044 5178229 
E-Mail: auslieferung@kaktus.net

Alle angegebenen Preise unterliegen der Buchpreisbindung, soweit sie nicht  
mit einem * als unverbindliche Preisempfehlung gekennzeichnet sind.


